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Apresentacao

Esta edicdo do Relatério Anual da FASEB apresenta atividades que reforcam a caracteristica de
instituicdo de ensino e pesquisa da Fundacdo. Também estdo aqui documentadas, acdes de apoio a
saude em conjunto com instituicbes parceiras, para a promoc¢do da salde e prevengdo de doencas. A
apresentacdo deste relatorio se limita a descricdo dos tépicos, como forma de consolidar todas as
atividades realizadas pela Faseb no ano de 2008.

Dessa forma, o presente Relatério de Atividades tem como objetivo facilitar a observacdo ampla e
simplificada das agdes desenvolvidas pela FASEB em 2008. Sem uma linguagem tecnicista, a intengdo é
favorecer a transparéncia da informacéo, e também acompanhar os valores de integridade e moralidade
determinados pela Missao e Visdo da Fundag&o.

Atividades desenvolvidas

Todas as atividades desenvolvidas pela Fundacdo tém como objetivo beneficiar pacientes e
profissionais do Hospital Geral de Bonsucesso, bem como as comunidades situadas no entorno da
Unidade. Estas acdes podem ser proprias da Fundacdo, como € o caso dos cursos de artesanato, como
podem ser atividades e campanhas promovidas por outras instituicdes com a ajuda da Faseb.

Lembramos que todas as iniciativas promovidas pela FASEB tém como base a¢des nas areas de
promocao da Salde, prevencdo de doencas e bem-estar social. Veja a seguir as acgdes gratuitas
promovidas em 2008.

Cursos de Artesanato

A Faseb manteve o seu Curso de Artesanato gratuito para
funcionarios, pacientes e acompanhantes do Hospital Geral de Bonsucesso,
oferecendo uma valiosa oportunidade de ocupacgéo principalmente para as
acompanhantes das criancas atendidas na Unidade que, ao invés de
ficarem angustiadas pelos corredores do Hospital, aprendem varias
técnicas de artesanato, que podem reverter em geragdo de renda, além de
fazerem novas amizades, e assim conseguir ter mais tranqiilidade para
lidar com os problemas de sadde de seus familiares.

No ano passado foram realizados trabalhos de pintura em
porcelana, bijuterias feitas com jornal, e outras técnicas de artesanato
utilizando materiais como caixas de madeira, tecidos, potes de manteiga e
garrafas pet. Além de levarem para casa a arte que produzem no Curso,
as alunas também fazem presentes para serem distribuidos entre os
pacientes do HGB em datas comemorativas, como no Dia das Criangas,
Pascoa, Dia das Mdes e Dia dos Pais, por exemplo. A Faseb ainda
aproveita esta oportunidade para divulgar o curso e o trabalho realizado
nas aulas.

O Curso de Artesanato da Faseb tem o apoio do Servico Social do HGB, que faz o
encaminhamento das alunas para a Fundacdo. Em 2008, a Faseb buscou ampliar o alcance do curso, ao
intensificar sua divulgacdo em servigos como Oncologia e Maternidade. Atualmente, a maioria das alunas
esta concentrada no Servico de Nefrologia e na Associacdo dos Diabéticos do Hospital.




Curso Basico de Informatica

A idéia de iniciar um Curso Basico de Informatica que
atendesse jovens com idades entre 12 e 21 anos surgiu ainda no
final de 2007. Desde entdo a Faseb buscou parcerias para que o
projeto se tornasse viavel. Dessa forma, com a colaboracdo de
diversas empresas através de doagfes de equipamentos e softwares,
a Fundacdo se comprometeu a fornecer espaco e estrutura
adequados para as aulas, com acesso a internet, material didatico e
o professor para ministrar as aulas.

A aula inaugural do Curso aconteceu no dia 30 de junho,
com a participacéo de sete alunos, todos pacientes atendidos pelo Hospital Geral de Bonsucesso. Apds a
primeira aula, a aluna Luciene contou que “agora sabemos como o computador funciona. Antes eu s6
sabia entrar no Orkut e no msn”, comemora.

I Seminario sobre Transplantes Hepatico e Renal em
Criancas

o O principal evento promovido pela Faseb em 2008 aconteceu
no dia 02 de dezembro. O | Seminéario sobre Transplantes Hepatico e
Renal em Criancas trouxe para o Rio de Janeiro o debate que envolve
todos os aspectos clinicos e
cirargicos inerentes a  essa
modalidade de cirurgia infantil. O
evento contou com a participacao
de cirurgides do Hospital Geral de
Bonsucesso e palestrantes
convidados dos estados de Séo
Paulo, Parana e Rio Grande do Sul, que falaram para uma platéia
composta por mais de cem profissionais de salde.

AcOes patrocinadas e apoiadas pela
FASEB

A FASEB apdia uma série de atividades e eventos ligados a promocado da salde, prevencdo de
doencas e melhoria das condi¢cdes de trabalho, provendo tanto material para sua infra-estrutura, como
ferramentas para divulgacdo de suas propostas. Ao contribuir com estas acdes, a Fundagdo busca
sedimentar suas parcerias em torno de temas relevantes para as comunidades menos favorecidas.

Oficina para Reducéo dos Partos Cesareos no Rio de Janeiro

A Faseb ajudou o Ministério da Saide (MS) em sua campanha pelo
parto normal nas maternidades federais do Rio de Janeiro. O evento apoiado
pela Fundacdo aconteceu nos dias 31 de margo e primeiro de abril, na sede
do Departamento de Gestdo Hospitalar do MS, no Centro da Cidade. O
objetivo da campanha é reduzir a taxa de partos cesareos praticados no
Brasil, que se encontrava em torno de 45%, para que se aproximem do
indice de 15% recomendado pelo Pacto pela Vida, da Organizagdo Mundial
de Saude (OMS).




Oficina de Trabalho para Melhoria do Atendimento no Servico de
Emergéncia do Hospital Geral de Bonsucesso

u" Esta oficina aconteceu no dia 12 de abril e durou todo o dia, com
profissionais de diversas clinicas e servicos do Hospital, com o objetivo de
identificar os pontos mais criticos e tracar metas especificas para melhorar o
atendimento e as condic¢Bes de trabalho no setor de forma planejada e eficaz.

Seminario sobre Atencédo Obstétrica e Neonatal

Este evento foi realizado nos dias 7, 8 e 9 de julho, no Nicleo de
Gestdo Hospitalar do Ministério da Saude no Rio de Janeiro, que reuniu
profissionais das maternidades federais de alto risco no Estado. No
Seminario foram tratados temas como “Fundamentos FEticos da
Humanizacdo da Atencdo ao Parto”, “Apoio Psico-social a Mulher no
Puerpério”, entre outras questdes que englobam a Politica Nacional de
Obstetricia.

Palestra sobre Ergonomia

A Palestra, voltada para profissionais de salde, aconteceu no na sede da Dire¢do Geral dos
Hospitais do Ministério na Saude no Rio de Janeiro, e abordou uma série de aspectos, tanto fisicos
quanto psicoldgicos, para a educacgao dos trabalhadores para que adotem posturas e habitos
saudaveis no ambiente de trabalho.

IV Seminario de Hemodialise da Amorvit

O evento, realizado pela Associacdo de Movimentos
dos Renais Vivos e Transplantados do Estado do Rio de
Janeiro, aconteceu nos dias 25 e 26 de setembro, no auditério
da Maternidade do Hospital Geral de Bonsucesso. Aberto
tanto para profissionais de saldde quanto para pacientes
renais, o Seminario tem como principal objetivo acrescentar
informacgdes sobre novas técnicas em Hemodialise.

I Curso de Capacitacdo de Conselheiros Distritais de Saude

Esta ac@o aconteceu nos dias 22 e 29 de novembro, realizada pelo Conselho Distrital de Saude da
Area Programética 3.1 (AP3.1), com o objetivo de treinar representantes do Controle Social de forma a
entenderem melhor a realidade da Salde Publica no Rio de Janeiro.




Convénios e Contratos
Contrato 19706

Este contrato tem como objeto principal o desenvolvimento de estudos e pesquisas na area de
Transplantes, contribuindo para melhorar a qualidade da assisténcia a salde da comunidade, no que se
refere aos procedimentos de alta complexidade desenvolvidos nos programas de Transplantes Hepatico e
Renal do Hospital, com foco na prevencao, diagndstico e tratamento de patologias cronicas.

Ainda dentro do dmbito deste contrato, em 2008, diversas a¢Ges foram subsidiadas como fruto
desta parceria. Abaixo seguem as atividades patrocinadas com recursos oriundos deste contrato.

Treinamento em Ultra-sonografia Dirigida para Nefrologistas

Treinamento realizado em parceria com a The International Society of
Nefrology para a equipe médica do Servico de Nefrologia utilizar o novo aparelho
de Ultra-sonografia, o que beneficiou o diagnéstico precoce dos pacientes, e em
conssequencia, o tratamento adequado das patologias.

Este evento foi realizado no dia 19 de maio na Praga das Nacdes, em
Bonsucesso, pela DOHE Figado - Associagdo dos Doentes e Transplantados
Hepaticos do Rio de Janeiro. O objetivo foi a conscientizagdo da populagao
sobre a doenca e a oferta de servigos como testes gratuitos de hepatites A, B e
C. O Dia Mundial Contra as Hepatites Virais é organizado pela Wolrd Hepatites
Aliance. A campanha tem como mote a pergunta “Sou 0 namero 12?”, pelo
fato de que uma em cada 12 pessoas em todo o mundo é portadora de
hepatite, segundo a instituicdo. A Faseb apoiou o evento com materiais
promocionais € de suporte as equipes que trabalharam durante a campanha, passando a integrar a
alianca mundial de combate as hepatites virais.

Curso de Atualizagcdo em Imunossuprimidos

O ciclo de 12 palestras que comp0s 0 curso aconteceu entre os dias 12
de junho e 24 de julho, organizado pelo Servico de Nefrologia do Hospital
Geral de Bonsucesso. Com presenca de palestrantes convidados, os
médicos debateram temas relacionados ao sistema nervoso central,
tuberculose, pneumopatias inflamatdrias e outras infec¢bes as quais
0s pacientes transplantados devem se prevenir.

V Congresso Nacional de Transplantes de Rins, Figado e Pancreas

Esta edicdo do Congresso aconteceu entre os dias 09 e 11 de outubro, no balneéario
de Buzios, no Estado do Rio de Janeiro, e contou com a
participacdo de cirurgides da equipe de transplantes de
figado e rins do Hospital Geral de Bonsucesso, tanto na
sua organizagdo quanto na realizacdo de palestras e
conferéncias. A organizacdo ficou a cargo de uma
comissdo de médicos, capitaneados pelo Dr. Lucio
Pacheco, chefe do Servico de Cirurgia Hepato-biliar do
HGB e membro do Conselho Curador da Faseb, que
buscaram o patrocinio de uma série de instituicGes
ligadas a atividade de transplantes, entre elas a Faseb.

Com a presencga de profissionais de todo o Brasil e de outros paises, o evento movimentou a
comunidade cientifica em torno das questdes necessarias e fundamentais para a melhoria da atividade de
transplantes no pais.




Convénio Saint-Gobain

No dia 06 de marco, a Faseb assinou convénio com a empresa Saint-Gobain Canalizacdo Ltda,
gue patrocina o estagio de dois médicos hepatologistas do HGB no Hépital Paul-Brousse, na Franca. Esta
unidade esta entre os cinco maiores centros transplantadores de figado do mundo. A primeira a viajar foi
a Dra Joyce Roma Lucas da Silva, que com a experiéncia adquirida no estagio pretende aumentar a
exceléncia da equipe de cirurgia hepato-biliar do HGB, que ja se destaca entre as melhores do Brasil.

Este convénio tem como objeto patrocinar os bilhetes aéreos e despesas com alimentagao,
hospedagem e locomocéo durante o periodo de 03 (trés) meses, de no minimo 02 (dois) profissionais da
area de transplante hepatico do Hospital Geral de Bonsucesso, para estagio no Hépital Paul Brousse,
Villejuif — Franca.

Convénio 02/2008

Este convénio, firmado no ano passado entre o Hospital Geral de Bonsucesso e a Faseb,
observando o Acérddo 1193/2006 do TCU - Plenario, tem como objeto a execu¢do do Curso de
Especializagdo em Cirurgia Dermatolégica, com vistas a capacitar médicos dermatologistas a
realizarem cirurgias dermatoldgicas de pequena e média complexidade. O primeiro curso esta previsto
para iniciar em margo de 2009.

Cursos em parceria com o Centro de
Estudos do HGB

Curso de Operador de Eletrocardiografo

Este curso aconteceu nas dependéncias do Hospital Geral de
Bonsucesso no més de setembro, e foi voltado para enfermeiros e
auxiliares de enfermagem da Unidade. Nas aulas os profissionais
aprenderam como aplicar o exame e utilizar o equipamento de
eletrocardiograma corretamente. Os enfermeiros tiveram uma énfase
maior nas patologias identificadas pelo exame, que é de extrema
importancia para o diagnostico de doengas cardiovasculares, sendo um dos
mais realizados pelo Hospital, com mais de 100 por dia.

Curso de Ventilacdo Mecanica em Adultos e Criancas

Este curso aconteceu em agosto de 2008 com a proposta de discutir os objetivos, indicacdes,
contra indicagdes da ventilagdo mecanica invasiva e ndo-invasiva, através de simulagfes, possibilitando
um maior envolvimento dos participantes em situagdes semelhantes as encontradas num ambiente
hospitalar.

Curso sobre Patologia Placentaria e Imunohistoquimica
Aplicada a Rotina Diagnostica

Este curso aconteceu entre os meses de outubro e novembro de 2008, e abordou passo a passo as
possiveis falhas no processamento técnico das amostras, que possam interferir na imunorreatividade
tecidual, levando a resultados falso-positivos e falso-negativos, além de atualizar e apresentar as
patologias de maior relevancia na area feto-placentaria aos médicos cujo tema nao fizeram parte da sua
formagao.




Protocolos de Pesquisa Clinica

Por intermédio da FASEB, alguns servicos do Hospital Geral de Bonsucesso participaram de
Protocolos de Pesquisa Clinica, patrocinados laboratérios conceituados, colaborando com o
aprimoramento de novas tecnologias e medicacBes, acentuando a ja reconhecida exceléncia dos
profissionais do hospital. Abaixo, um resumo dos servicos e dos respectivos protocolos mantidos no ano
de 2008:

Clinica / Servico Protocolo de Pesquisa

Bristol-Myers Squibb Company
“Estudo Clinico de Conversdo para o Belatacept em Transplante
Renal”.

Fujisawa Healthcare
“Estudo de Fase Il1l, Randomizado, Aberto, Comparativo e
Multicéntrico”.

Servico de Nefrologia Novartis Biociéncia S.A.

“Estudo retrospectivo para avaliar a tolerabilidade do micofenolato
sodico, comprimidos revestidos gastro-resistentes versus
micofenolato de mofetila em pacientes receptores de transplantes
renal de novo”.

Wyeth

Estudo randomizado, aberto, multicéntrico para avaliar a eficacia e
a seguranca de um regime imunossupressivo com base em
sirolimo introduzido aos 3 meses ap0s o transplante renal.

Quintiles Brasil Ltda
"Estudo da avaliagdo da nefroprotecdo e eficacia de Belatacept
como imunossupressao de primeira linha”.

Bristol-Myers Squibb Company

“Estudo observacional, randomizado, conduzido com o entecavir,
para avaliar os resultados a longo prazo associados ao tratamento
Clinica Hepato-biliar de pacientes com infeccéo crénica pelo virus da hepatite B (HBV)
com analogo de nucleosideo/nucleotideo em monoterapia.”

Fujisawa GmbH
“Estudo Multicéntrico, Randomizado, Duplo-cego em pacientes
passando por Transplante de Figado Primario”.

Instituto de Pesquisa Schering-Plough

“Estudo Multicéntrico, Randomizado, Duplo-cego, Controlado com
Servico de Cardiologia Placebo para Avaliar Seguranca e Eficacia de SHC 530348 Além do
Tratamento Padrdo em Individuos com Histéria de Doenca
Aterosclerdtica — Antagonista de Receptor de Trombina para
Precencdo Secundaria de Eventos Isquémicos Aterotromboticos.”




Recursos Humanos

Ao final do exercicio de 2008, o quadro proprio de pessoal da FASEB era composto por 09
profissionais, destinados a atender a area administrativa interna e de gratuidades promovidas pela
Fundacéo.

Quadro pl’épl’iO de pessoal (situacdo em dezembro de 2008)

Qtd
Assessora da Diretoria
Coordenadora Adm/financ.
Assessor de Com. Social
Supervisora Administrativa
Assistente Adm Sénior
Assistente Adm Pleno

Aux. Administrativo

ASG

TOTAL
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(@]
©




Conselhos e Diretorias (situagio em dezembro de 2008)

Instituidores e Colaboradores

- Dr. Affonso Carlos da Cunha e Mello;

- Dr. Alencar Polimeni Benetti;

- Dr. Benedito Pinheiro Meirelles;

- Dr2. Deise Rosa de Boni Monteiro de Carvalho;
- Dr. Humberto Eduardo Rocha;

- Dr. José Antonio Damian Guasti;

- Dr. José Carlos Diniz Gongalves;

- Dr. José Firmino da Rocha;

- Dr. Julio Constant Lohmann;

- Dr. Luis Carlos Pereira Portes;

- Dr. Luis Fernando Pires de Mello;

- Enf&, Maria de Fatima Vasconcellos Ottoni;
- Dr. Miguel Olimpio Cavalcanti;

- Nut. Oréncia Souza Guarnier de Oliveira;

- Dr2, Regina Célia Martins;

- Dr. Romero Martins;

- Dr2, Sandra da Silva Azevedo;

- Dr. Sergio Lucio de Miranda;

- Enf2, Solange Simas Corréa.

Conselho Curador

Presidente:

- Dr. José Antonio Damian Guasti.
Conselheiros:

- Arlene Gidra Gomes;

- Dr. Benedito Pinheiro Meirelles;

- Enfa. Ciléia Maria Pinto Santuzzi

- Dra. Deise Rosa de Boni Monteiro de Carvalho;
- Dr. José Carlos Diniz Gongalves;

- Dr. Roberto Ubirajara C. Guimaraes;

- Dr. Lucio Figueiras Pacheco Moreira;

- Dra. Flavia Gongalves C. de S. e Oliveira;
- Dra. Rosangela Facadio.

Conselho Fiscal

- Dr. Carlos Augusto Pinheiro de Moraes
- Vanda Regina Braga Briggs
- Rosangela Maria da Conceicao

Conselho Diretor

Diretora-Presidente
- Dr.2 Regina Helena Lemos Leite Novaes

Diretor Administrativo
- Dr. Luciano Morgado

Diretor Técnico
- Dr. Luis Otavio Lopes Ferreira de Matos

Diretor Tesoureiro
- Dr. Paulo Cesar Fernandes




